
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (среднее звено) 
Учебный предмет/Курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 

География 1 1 2 2 2 

ДНКР 0,5 0 0 0 0 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 0 0 0 

Труд (технология) 

Технология (информационная) 

2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 29,5 30 29 32 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Хореография 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 3 2 

ИТОГО недельная нагрузка 30,5 31 30 34 36 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1020 1054 1156 1190 1190 

 

План внеурочной деятельности 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Английский язык 2 2 2 2 0 

Немецкий/французский 1 1 1 1 0 

Слово 0 1 1 1 0 

Подготовка к ОГЭ (матем) 0 0 0 0 1 

Индивидуальный проект 0,5 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4,5 5 5 5 2 

 


